
市民健康講座のご案内 

骨粗鬆症について 
健康寿命を阻害する原因の一つとして、骨折が挙げ
られます。年齢とともに増加する骨粗鬆症の予防方
法について医師が解説します。 
講座終了後は質疑応答も受け付けております。 

2017年12月21日(木) 

１４：00～15：30(13：30開場) 

整形外科部長 大野 一幸 

日 時 

会 場 

問合先 

堺市立総合医療センター １階ホール 
(堺市西区家原寺町１丁１番１号) 
JR阪和線津久野駅下車徒歩5分 

072-272-9923（経営企画室） 

入場無料、申込不要です。 

講 師 


