
日 時 ２０２５年２月７日（金） 14:００～15:00

場 所 堺市立総合医療センター 1階ホール
（堺市西区家原寺町1丁1番1号）JR阪和線津久野駅から徒歩5分

https://form.sakai-hospital.jp/shiminkenkoukouza20250207

右のQRコードもしくは上記URLより専用フォームにてご予約ください
申込期限：2025年2月5日（水） 定員：60名

お問い合わせ先

経営企画課（072-272-1199）

市民健康講座

▼家族みんなで守る健康（脳卒中を未然に防ぐ方法）

堺市立総合医療センター 脳神経内科医師 杉山 慎太郎

▼脳卒中はどんな病気（症状・診断・治療・後遺症）

堺市立総合医療センター 脳神経外科医師 梶川 隆一郎

脳卒中の予防や症状、治療などについて、医師がわかりやすくお話しします。

また、講義の他に血圧脈波による動脈硬化測定も行います（希望者のみ）。

この機会に、ご自身の血管状態を確認し、脳卒中予防のための知識を深めましょう。

脳卒中を勉強して
未然に防ごう

参加費

無料

※定員に達しましたら募集を締め切りますので、お早めにお申し込みください。
※複数名で参加される場合もお一人ずつのご予約が必要です。
※お電話でのご予約は受け付けておりません。

参加希望者は事前予約をお願いします

※動脈硬化測定の希望者が多い場合は、終了予定時刻の15:00を過ぎる可能性があります。
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