
加齢に伴う
嚥下機能の低下について

誤嚥とは

医師

誤嚥を防ぐ食事の工夫

自分でできる嚥下評価
大切です！舌の力！

加齢に伴う摂食嚥下
誤嚥性肺炎予防

いつまでも美味しく食を
楽しむためには

言語聴覚士

看護師

日時 2024年11月11日（月）13:30～15:00

場所 堺市立総合医療センター１階ホール

対象者 どなたでも参加可能・申込不要

費用 無料

お問い合わせ先
経営企画課（072-272-1199）

歯科衛生士管理栄養士

嚥下機能を調べる簡単な検査をしてみませんか？
嚥下機能の変化や、誤嚥性肺炎予防のための知識を
深めましょう！

市民健康講座
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